
ルル メリー製品エネルギー 一覧表 

※エネルギーは、製品 1 個あたりのカロリー（kcal）です。 

 

 
品名 

エネルギー（熱

量）  

アレルギー物質（28 品目） 

酒（アルコール度数％） 

 

ルルガトー バター 144kcal 

卵、乳成分、小麦、アーモンド 

（はちみつ使用） 

 

ルルガトー ショコラ 131kcal 

卵、乳成分、小麦、アーモンド、大

豆 

 

ルルガトー キャラメルナッ

ツ 

135kcal 乳成分、小麦、アーモンド、大豆 

 

 ルルガトー グリオット 146kcal 

卵、乳成分、小麦、大豆 

アルコール分：2.7％未満使用 


